Alltid redo?

Svenska folkets syn pa
beredskap i oroliga tider

Cal



En maojlighet till eftertanke
om samhallets beredskap

Att bygga och uppratthalla en effektiv beredskap —

ett totalforsvar — kraver engagemang och samarbete
fran medborgare, foretag och inte minst vara
myndigheter. Under de senaste aren har behovet av ett
motstandskraftigt och forberett samhélle blivit alltmer
patagligt for manga av oss. Tydligt ar att avbrott i viktiga
samhallsfunktioner kraver snabba och effektiva insatser.

CGil vill bidra fér att 6ka medvetenheten kring betydelsen av beredskap och
motstandskraft pa bade individ- och samhallsniva. For att fa en djupare forstaelse
for hur de som bor i Sverige ser pa beredskapsfragor i en orolig tid har vi darfor latit
genomféra en omfattande attitydundersdkning bland den svenska allmanheten.
Rapporten, som vi gett namnet Alltid Redo, ar tankt att ge en inblick i den

svenska befolkningens tankar, farhagor och forvantningar nér det géller samhallets
beredskap. Genom att samla in och analysera asikter frén den breda allmanheten
vill vi fAnga upp en mangfald av uppfattningar och forvantningar. Vi vill forsta hur
manniskor forhéller sig till risker och hur de forbereder sig for eventuella avbrott i
viktiga samhallsfunktioner.

CGil:s férhoppning &r att rapporten inte bara ska vara en kartlaggning av nuvarande
attityder och beteenden utan ocksa fungera som en vagledning for framtida insatser
for att stirka beredskapen pa bade individ- och samhallsniva. Genom att analysera
och anvanda respondenternas svar som stdd hoppas vi kunna belysa omraden déar
det kan finnas behov av forstéarkningar vad galler samhallets samlade férmaga att
hantera kriser.

Vi vill poangtera att beredskap inte bara handlar om att agera nér kriser intraffar,
utan ocksé om att forebygga och forbereda sig. Genom att arbeta tillsammans kan
vi stérka samhallets motstandskraft och sakerstélla att vi alltid &r redo att méta de
utmaningar som framtiden kan och kommer att féra med sig.

Slutligen vill vi rikta ett tack till alla som har deltagit i undersdékningen och bidragit
till att gora rapporten mojlig. Era tankar och erfarenheter ar viktiga for att forsta och
forbattra samhallets formaga att hantera framtida utmaningar.

God lasning!

Torsten Bernstrom
Vice-President,
Defence and Security pa CGl Sverige

Februari, 2024
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Sammanfattning

Majoriteten av svenskarna kanner

sig oférberedda om en samhaéllskris
skulle intraffa. 66 procent svarar att
de inte alls, eller i liten utstrackning
gOr det. Var tredje ka&nner sig i stor
utstrackning forberedda (33 %).

Trots att majoriteten k&nner sig
oforberedda for en kris, svarar de
flesta att de har saker hemma som
gor dem mer eller mindre forberedda
| form av exempelvis tandare, ljus,
ficklampa, batterier och filtar. Endast
fem procent sager sig dock ha
tillgang till en fast telefon, vilket gor
majoriteten sarbara i handelse av
avbrott i mobiltelefoninatet.

Precis som att majoriteten ser sig oférbedda

for krissituationer tycker majoriteten ocksé att
beredskapen &r dalig inom de flesta samhéllssektorer.
Halso/sjukvard/omsorg &r den enda sektor som
majoriteten ser som férberedd f&r en kris. Om vi jamfor
andelen som tycker att de olika samhallssektorerna ar
daligt forberedda med andelen som svarar att de i stor
utstrackning skulle paverkas om de slogs ut, kan vi se
en del intressanta skillnader. El/varme/vatten samt mat/
livsmedel &r sektorer som relativt manga anser &r daligt
forberedda pé att hantera en kris, men som samtidigt
skulle paverka majoriteten av dem i stor utstrackning

om de slogs ut. | den aspekten kan de ses som de
mest volatila sektorerna.

Trots att majoriteten
kanner sig
oforberedda for en
Kris, svarar de flesta att
de har saker hemma
som gor dem mer eller
mindre forbereddai
form av exempelvis
tandare, ljus,
ficklampa, batterier
och filtar.



De flesta svenskar
har liten kunskap

om sin roll i Sveriges
totalforsvar, var tredje
vet inte ens om att de
har nagon roll.

Terrorattacker ar den kris som oroar flest, fyra

av tio oroar sig for det (40 %). Pa andra plats

kommer organiserad brottslighet (30 %), tatt foljt av
klimatkatastrofer (29 %). Boende i storstadsregionerna
ar i storre utstrackning oroliga for terrorattacker (44 %)
an vad boende i 6vriga landet &r (37 %). En fraga som
fatt stor medial uppmérksamhet under det senaste aret
ar organiserad brottslighet. Det &r ocksé den kris som
flest anser att Sverige ar sdmst férberedd att hantera.

De flesta svenskar har liten kunskap om sin roll i
Sveriges totalfdrsvar, var tredje vet inte ens om att de
har nagon roll (33 %).



Om undersokningen

Undersdkningen baseras pa svar fran 1000
personer i Sverige mellan 18 och 79 ar som i slutet
av 2023 har intervjuats genom Kantar Sifopanelen,
som ar en slumpmassigt rekryterad webbpanel.
Undersdkningen ar riksrepresentativ fér Sverige
och ar framtagen med hjélp av Insight Intelligence.

Samtliga diagram &r uppstallda i | den har undersdkningen pratar vi
procentandelar. Vid de diagram om samhéllsberedskap i bade kris
dér den totala procentsatsen och ytterst krig. Beredskap innebér
Overstiger 100 har flera din och samhallets forméaga att sta
svarsalternativ varit méjliga. emot olika typer av samhallskriser

eller stérningar, till exempel
klimatférandringar, it-storningar,
pandemier, terrorattentat eller

krig. Hot och risker gér tvars

Over olika samhallssektorer

och nationsgranser. Samhallets
krisberedskap handlar om att
forebygga och vara beredd pé att
hantera hoten om de blir verklighet.

Innan respondenterna besvarade
fragorna i undersotkningen fick
de ta del av foljande definition

av beredskap. Definitionen har
hamtat inspiration fran befintliga
beredskapsdefinitioner.

Detta gjordes for att alla skulle
svara pa fragorna med

samma forutsattningar.

Antal personer

Alder

18-79 ar

2023



Beredskap |

dagslaget

Majoriteten av svenskarna

kanner sig ofdrberedda om en
samhallskris skulle intraffa. 66
procent svarar att de inte alls, eller
I ganska liten utstrackning kanner
sig forberedda.

Var tredje kénner sig i ganska- eller valdigt stor
utstrackning férberedda (33 %). Personer boende
i Norra Mellansverige &r i stdrst utstrackning
forberedda (49 %) medan personer boende i
Sydsverige i storst utstréackning inte ar det (79 %).
Vi ser ockséa att de som bor i storstadsregionerna
(Stockholm, Malmé och Géteborg) i mindre
utstrackning ké&nner sig férberedda (29 %) &n vad
personer i dvriga delar av landet

gor (37 %).

“Allmanhetens beredskap ar battre i de norra
delarna av landet, vilket framkommer i CGl:s
rapport dar de regionala skillnaderna &r tydliga.
Samtidigt som allmanhetens beredskap ar
battre i norr sa ar ofta de sma kommunerna
resurssvaga och har en mindre krisorganisation,
medan situationen ar den motsatta i Sveriges
mest folkrika regioner. Det gér att Sveriges
kommuner och regioner har lite olika
utgangslagen och kan lara en hel del av varandra.
Den lokala kinnedomen om kommuninvanarnas
kunskap géllande beredskapsfragor och
kommunens krisorganisation &r valdigt viktig,
och hér har CGl en unik méjlighet att stotta
eftersom vi med verksamhet éver hela Sverige
har den lokala kdnnedomen.”
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Daniel Silvborn,
projektledare och expert inom civilt
férsvar och krisberedskap, CGI

| vilken utstrackning kanner du dig forberedd om en samhaliskris skulle intraffa som paverkar
tillgang till el, vatten och andra vardagliga funktioner?

70
60 56 %
50
40
30
20

10

Inte alls

| ganska liten
utstrackning

1%
| ganska stor | valdigt stor Tveksam,
utstrackning utstrackning vet gj



Man s&ger sig vara férberedda i
betydligt storre utstrackning (40
%) an vad kvinnor gor (27 %).
Bland méan mellan 65 och 79 ar
svarar néastan varannan att de i stor
utstrackning ar férberedda (48%),
vilket kan jamféras med fyra av tio
kvinnor i samma alder (39 %). De
som i minst utstrackning kanner
sig férberedda ar kvinnor mellan
30 och 49 ér. Bland dem svarar
atta av tio att de i liten eller ingen
utstrackning &r det (81 %).

| vilken utstrackning kanner du dig forberedd om en samhallskris skulle intraffa som paverkar
tillgang till el, vatten och andra vardagliga funktioner?

50
44 %
4 40 %
0 36 %
33 %
30 27 % 27 %
20
10
0
Total Man Kvinna 18-29 ar 50-64 ar 65-79 ar

B con



FOrberedande
atgarder

Trots att de flesta inte k&nner sig
sarskilt beredda pa en krissituation
svarar nastan nio av tio att de har
vidtagit en eller flera atgarder for

att skydda sig mot det (87 %).

Det kan tyckas paradoxalt, men
beror troligtvis pé att vissa av
atgarderna som vi listat (med
inspiration frAn MSB) ar saker som
man har hemma oavsett.

De vanligaste ar att ha tandstickor/ljus (74 %), ficklampa
(71 %) och varma kléder/filtar/sovsackar (70 %) hemma.
Detta &r saker som manga redan har hemma &nda,
vilket kan ses som missvisande i sammanhanget.
Endast fem procent séger sig ha tillgang till en fast

telefon, vilket gor majoriteten sarbara i handelse av
avbrott i mobiltelefoninatet.

De aldsta respondenterna (65-79 ar) har vidtagit
atgarder i betydligt storre utstrackning &n vad de
yngsta har (18-29 ar). | vissa fall handlar det om tre
ganger sa stor utstrackning. Daremot har endast tva
procent av personer inom detta aldersspann koll pa
vart ndrmsta skyddsrum &ar kopplat till ens arbetsplats.
De yngsta har i stdrre utstrackning kAnnedom om detta
(13%). En del av forklaringen kan ligga i att flera aldre
personer har gatt i pension och inte langre arbetar.

De som i stdrst utstrackning svarar att de inte vidtagit
nagra sérskilda atgarder & man mellan 50 och 64 &r.
Personer boende i storstadsregionerna &r mindre
forberedda for krissituationer &n vad personer fran
resten av landet &r. Ett undantag ar dock att ha tagit
reda pa var narmsta skyddsrum kopplat till bostaden
ligger, det har storstadsborna gjort i stérre utstrackning
(37 %) an dvriga (30 %).



Nastan nio av tio sager sig ha
vidtagit atgarder for att skydda sig
mot krissituationer (87 %)

Har du vidtagit nagra atgéarder i syfte att skydda dig mot krissituationer i samhallet?

Ja, i mitt hem har jag...

Tandstickor, stearinljus, varmeljus
Ficklampa

Varma klader, filtar, sovséackar

Nodvandiga apoteksartiklar (t.ex. forsta hjalpen-kit,
sérvard, eventuella viktiga mediciner)

Extra batterier eller laddad powerbank

Hygienartiklar (t.ex. vatservetter, handsprit, bldjor
och mensskydd)

Stormkok med bransle

Kontanter

Tagit reda pé var narmaste skyddsrum ligger kopplat
till min bostad

Alternativ varmekalla som drivs av fotogen, gasol,
diesel eller ved

Radio som drivs med hjalp av en vev eller solceller

Lagrat mat som inte behdver tillagas med hjélp
av vatten

Lagrat vatten

Skrivit upp viktiga telefonnummer (t.ex. till familj,
anhoriga, grannar, sjukhus, kommun, raddningstjanst)

Tagit reda pa var narmaste skyddsrum ligger kopplat
till min arbetsplats

Tillgang till en fast telefon
Annat, vad?
Har inte vidtagit nagra sarskilda atgéarder

Tveksam, vet €]

74 %
71 %
70 %
58 %
46 %
45 %
41 %
40 %
33 %
32 %
30 %
30 %
24 %
16 %
12 %
5%
2%
12 %
1%

90



Synen pa beredskap

INom olika

samhallssektorer

Halso-/sjukvard &r den sektor som
flest anser vara bast pa att hantera
en krissituation.

Faktum ar att det ar den enda samhallssektor (av de
vi listat) som majoriteten anser vara bra pa det (54 %).
Den samhallssektor som flest tror &r daligt forberedd
ar bank och finans. N&stan varannan anser att den
sektorn ar daligt forberedd (48 %). | genomsnitt
svarar ungefar var tredje att de ar tveksamma, vilket
tyder pa en brist av information om beredskap inom
vissa samhaéllssektorer. De &ldsta respondenterna
tycker i stdrre utstrackning &n de yngsta att de olika
samhéllssektorerna &r bra férberedda. Det &r framfor
allt méan mellan 18 och 29 ar som tycker att de olika
samhaéllssektorerna ar daligt forberedda.

| grafen har vi slagit samman svarsalternativen "mycket
bra” och "ganska bra” till "ora”, samt "ganska daligt”
och "mycket daligt” till "daligt”.

“Bank- och finanssektorn ar en
fortroendebransch sa det ar allvarligt att
fértroendet fér branschens beredskap
ar sa lagt bland allménheten. Bank- och
finanssektorn har férandrats mycket de
senaste decennierna och stora delar av
verksamheten skéts helt digitalt. Darfér finns
ett starkt beroende av digital tillgénglighet och
eventuella stérningar kommer alltmer paverka
fértroendet negativt. Branschen kan bli
battre pa att informera om sin beredskap och
parallellt med att 6ka motstandskraften i den
digitala infrastrukturen, behdver branschen
undersoka alternativa I6sningar sasom att 6ka
méngden digitala betalningar som kan géras i
ett offline-lage.”

Robert Book
Vice President, Banking, CGl

Hur bra respektive daligt forberedda anser du att foljande samhallssektorer ar pa att hantera

en krissituation? (%)

60 54
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. Bra . Déligt

El och
varme

Bank och
finans

Transport
(t.ex. lokaltrafik,
vagtransport etc.)
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El/varme/vatten ar den samhallssektor
som flest s&ger skulle paverka

dem om de slogs ut. Tre av fyra
svarar det (74 %). Nastan sex av tio
svarar mat/livsmedelsbranschen.
Transportsektorn skulle paverka folk i
minst utstrackning om den slogs

ut @ %).

| resultaten pa denna fraga syns nastan inga skillnader
mellan man och kvinnor. Daremot syns vissa skillnader
kopplat till alder. De aldsta svarar i nastan tre ganger
sé stor utstrackning (28 %) som de yngsta (10 %) att
de skulle paverkas om halso/sjukvard/omsorg slogs ut.
De yngsta svarar daremot i storre utstrackning (17 %)

an de éaldsta (12 %) att de skulle paverkas om bank och
finans slogs ut.

“Beredskapen och krismedvetenheten varierar en
hel del mellan olika branscher. Det ar dock viktigt
att férsta att ingen bransch ar tillrackligt stark for
att klara hela sin beredskap pa egen hand. Vi lever
i en komplex och sammankopplad varld dar det
finns starka beroenden mellan olika branscher,
vilket vi har blivit pAminda om flera ganger de
senaste aren. Som en offentlig organisation eller
ett féretag ar det grundlaggande att veta vilka
beroenden verksamheten har for att klara sin
beredskap och 6ka sin motstandskraft. Den typen
av riskidentifiering erbjuder CGI.”

Daniel Silvborn

projektledare och expert inom civilt férsvar och
krisberedskap, CGl

Vilken/vilka samhallssektorer skulle i storst utstrackning paverka dig om de slogs ut?

El/varme/vatten

Mat/livsmedelbranschen

Bank och finans

Hélso-/sjukvard/omsorg

Transport (t.ex. lokaltrafik, vagtransport, etc.)
Annat, vad?

Ingen skulle paverka mig

Tveksam, vet €]

74 %

80 90



Om vi jamfér andelen som tycker

att de olika samhallssektorerna ar
daligt forberedda med andelen som
svarar att de i stor utstrackning skulle
paverkas om de slogs ut, kan vi se
en del intressanta skillnader.

El/varme/vatten samt mat/livsmedel &r sektorer som
relativt manga anser &r daligt forberedda pé att hantera
en kris, men som samtidigt skulle paverka majoriteten
av dem i stor utstrackning om de slogs ut. | den
aspekten kan de ses som de mest volatila sektorerna.
Transport &r ocksé en sektor som relativt manga anser
vara daligt forberedd pé att hantera en krissituation.

Till skillnad frén el och livsmedel &r det dock f& som
tror att det skulle paverka dem i stor utstréackning om
transportsektorn slogs ut.

El/varme/vatten
74 %
Mat/livsmedelsbranschen
Bank och finans
Halso-/sjukvérd/omsorg
Transport
(t.ex. lokaltrafik, vagtransport etc.)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Samhallssektorer som jag anser &r daligt Samhallssektorer som i storst utstrackning
forberedda pa att hantera en krissituation skulle paverka mig om de slogs ut
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Vilka samhallskriser
SOM oroar mest

Terrorattacker ar den kris som
svenskarna ar mest oroade for, fyra
av tio oroar sig for det (40 %). Pa
andra plats kommer organiserad
brottslighet (30 %), tatt foljt av
klimatkatastrofer (29 %). Den kris
som i minst utstrackning oroar ar
en ny pandemi/globalt virus (17 %).

Kvinnor ar mer oroade Over terrorattacker, militara
angrepp och naturkatastrofer &n vad man &r,

medan méan ar mer oroade Gver en ny pandemi och Terro rattac ker ar d eﬂ

organiserad brottslighet. De aldsta respondenterna

oroar sig fér en ny pandemi eller globalt virus i mer krl S SO m Sve nS karn a é.r

an dubbelt s& stor utstrackning (28 %) som de

yngsta (12 %). Boende i storstadsregionerna &r i storre m eSt OI’Oad e fO r, fyra

utstrackning oroade for terrorattacker (44 %) &n vad

personer boende i 6vriga landet &r (37 %). aV tIO OrOar Slg fOr det

Vilken typ av kris ar du mest oroad fér i samhallet?

30%
Organiserad brottslighet

26% 22%
Militart angrepp Cyberattacker

4%
29% Tveksgm
40% Klimatkatastrofer 17% /vet gj

Terrorattack (t.ex. Gversvdmningar, skogsbrander) Ny pandemi/globalt virus 204
Annat, vad?



Synen pa Sveriges

beredskap

Den samhallskris som flest anser att
Sverige ar bast forberedd pa, ar en
ny pandemi/globalt virus (45 %).

Det beror sannolikt pé att vi "klarat oss” igenom

en sédan kris och att vi med det har byggt upp en
erfarenhet och struktur fér det. Bland de som ar mellan
50 och 64 ar svarar majoriteten att Sverige ar bast
forberedd pa en ny pandemi (54 %).

En frAdga som fatt stor medial uppmaérksamhet under
det senaste aret ar organiserad brottslighet. Det ar
ocksa den kris som flest anser att Sverige ar samst
forberedd att hantera (40 %).

De &ldsta svarar i mer &n dubbelt sa stor utstrackning
(22 %) som de yngsta (9 %) att Sverige ar bast
forberett for ett militart angrepp. De yngsta svarar
déremot i mer &n dubbelt s& stor utstrackning (24 %)
som de aldsta (9 %) att Sverige &r béast forberett

for cyberattacker.

Vilken av féljande typ av samhallskris upplever du att Sverige ér...

Ny pandemi/globalt virus

Klimatkatastrofer
(t.ex. dversvamningar, skogsbrander)

Cyberattacker

Militart angrepp
Terrorattack
Organiserad brottslighet
Tveksam, vet gj

0 10

B osst toroerett for

45 %

20 30 40 50 60

. samst forberett for
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Nar vi jamfor oron for samhallskriser
med vilka kriser man tycker att
Sverige ar bast forberett for kan

Vi se att det finns en stor radsla

for terrorattacker samtidigt som

fa upplever att vi som land &r
forberedda pa det.

P& motsatt hall anser manga av oss vara forberedda pa
en ny pandemi, vilket relativt fa ar oroliga for. Detta visar

hur oron fér samhallskriser dkar ju mindre férberedd
man anser att vi som land &r att hantera den.

Oron for
samhallskriser Okar ju
mindre forberedd man
anser att vi som land
ar att hantera den.

Vilken typ av samhallskris... (%)
50
40
40
%0 29 30 28
21
20
10 7
3 4
0
Cyberattacker Militart Klimat- Terrorattack  Organiserad Tveksam,
angrepp pandem|/ katastrofer (t.ex. brottslighet vet gj
globalt  d&versvamningar,
virus skogsbrander)

. ar du mest oroad for i samhallet?

. upplever du att Sverige ar bast forberett for?



Synen pa ens
egen roll i Sveriges
totalforsvar

En del av det svenska totalfGrsvaret Vi maste alla delta i forflyttningen fran
ar totalférsvarsplikten oberedd till férberedd, for att kunna uppfylla
vart beredskapsansvar, som medborgare,

Det innebar att alla boende i Sverige som ar mellan verksamheter och som ett ansvarsfullt
16 och 70 ar kan kallas in for att pa olika satt hjalpa

till vid krig och krigsfara. De flesta svenskar har dock
liten kunskap om sin roll i Sveriges totalférsvar, var
tredje vet inte ens om att de har nagon roll (33 %).
Lika manga svarar att de har kunskap om det i liten
utstrackning (33 %).

sambhalle.”

Torsten Bernstrom
Vice-President, Defence and
Security pa CGl Sverige

De som i storst utstrackning k&nner till sin roll i
totalférsvaret ar unga man, vilket kan bero pa att

de nyligen gjort varnplikten. Bland man mellan 18

och 29 &r svarar 18 procent att de kéanner till det i
valdigt stor utstrackning. Det kan jamféras med elva
procent i genomsnitt och fem procent bland kvinnor

i samma alder. Kvinnor svarar generellt att de i storre
utstrackning inte alls k&nner till sin roll i totalférsvaret
(37%), an vad man gor (29%). De som i minst
utstrackning kanner till det ar kvinnor mellan 65 och 79
ar. Bland dem svarar 44 procent att de inte alls k&nner
till det.

| vilken utstrackning k&nner du till den roll som du har i Sveriges totalforsvar?

50
44 33 % 33 %
30
17 %
20
1%
10 7%
0
Inte alls/Jag | ganska liten | ganska stor | valdigt stor Tveksam,
visste inte att jag utstréackning utstrackning utstrackning vet g

hade nagon roll
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Summering
av resultat

Majoriteten av svenskarna ar
ofdrberedda pa samhallskriser

66 procent svarar att de inte alls, eller i ganska liten utstréackning k&nner sig férberedda om en
samhallskris skulle intraffa. Var tredje ka&nner sig i ganska- eller valdigt stor utstréackning férberedda
(33 %). Personer boende i storstadsregionerna (Stockholm, Malmé och Géteborg) k&nner sig
forberedda i mindre utstrackning (29 %) &n vad boende i 6vriga delar av landet

gor (37 %).
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Nastan nio av tio har
vidtagit atgarder for
att skydda sig mot
Krissituationer

Trots att de flesta inte kanner sig séarskilt forberedda
pé en krissituation svarar nastan nio av tio att de
har vidtagit en eller flera atgarder for att skydda sig
mot det (87 %). De vanligaste &tgarderna &r att ha
tandstickor/ljus (74 %), ficklampa (71 %) och varma
klader/filtar/sovsackar (70 %) hemma. Detta ar dock
saker som manga redan har hemma &nd4, vilket
kan ses som missvisande i sammanhanget. Endast
fem procent sager sig ha tillgang till en fast telefon,
vilket gér majoriteten sérbara i handelse av avbrott i
mobiltelefonin&tet.

Halso/sjukvards-
sektorn ses som
bast pa att hantera
Krissituationer

Halso-/sjukvard ar den enda samhaéllssektor (av de vi
listat) som majoriteten anser vara bra forberedda péa
att hantera en krissituation (54 %). Den samhallssektor
som flest tror ar daligt férberedd &r bank och finans.
Nastan varannan anser det (58 %). | genomsnitt svarar
ungefar var tredje att de ar tveksamma, vilket tyder pa
en bristande information om vissa

samhéllssektorers beredskap.
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Svenskarna ar
mest oroade Over
terrorattacker

Terrorattacker ar den kris som svenskarna ar mest
oroade for, fyra av tio oroar sig for det (40 %). Pa
andra plats kommer organiserad brottslighet (30 %),
tatt folit av klimatkatastrofer (29 %). Den kris som i
minst utstrackning oroar ar en ny pandemi/globalt
virus (17 %). Kvinnor &r mer oroade Over terrorattacker,
militdra angrepp och naturkatastrofer &n vad mén ér,
medan man &r mer oroade Gver en ny pandemi och
organiserad brottslighet.
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El/varme/vatten ar
den sektor som skulle
paverka flest om det
slogs ut

El/varme/vatten ar den samhallssektor som flest

sager skulle paverka dem om de slogs ut. Tre av

fyra svarar det (74 %). Nastan sex av tio svarar mat/
livsmedelsbranschen. Transportsektorn skulle paverka
folk i minst utstrackning om den slogs ut (4 %). De
aldsta svarar i nastan tre ganger sé stor utstrackning
(28 %) som de yngsta (10 %) att de skulle paverkas

om halso-sjukvard/omsorg slogs ut. De yngsta svarar
daremot i stérre utstréackning (17 %) an de aldsta (12 %)
att de skulle paverkas om bank och finans slogs ut.



En ny pandemi ar den
Kris som Sverige anses
vara bast férberedd pa
att hantera

Den samhallskris som flest anser att Sverige &r bast
forberett for &r en ny pandemi/globalt virus (45 %). Det
beror sannolikt pa att vi "klarat 0ss” igenom en sadan
kris och att vi med det har byggt upp erfarenhet och
struktur for det. Bland de som ar mellan 50 och 64 ar
svarar fler an varannan att Sverige ar bast forberett for
en ny pandemi (54 %).

De flesta svenskar
har liten kunskap
om sin roll i Sveriges
totalforsvar

Var tredje vet inte ens om att de har nagon roll

(33 %) i totalforsvaret. Lika manga svarar att de i liten
utstrackning har kunskap om det (33 %). De som i
storst utstrackning kanner till sin roll i totalforsvaret

ar unga man, vilket kan bero pa att de nyligen gjort
varnplikten. Bland man mellan 18 och 29 &r svarar 18
procent att de kénner till det i valdigt stor utstrackning.
Det kan jamféras med elva procent i genomsnitt och
fem procent bland kvinnor i samma alder.
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Beredskap —

atl

gora sig redo for
alla eventualiteter

Samhallen, verksamheter och
individer har tvingats hantera kriser
och oférutsedda handelser i alla

tider. | dagens globaliserade varld
med hog grad av digitalisering och
alltmer komplexa beroenden mellan
olika aktorer och verksamheter, har
det blivit svarare att overblicka alla
tankbara konsekvenser av storningar.
Det gbr ocksa att det blir svarare att
planera for hur verksamheter ska
kunna uppratthallas oavsett paverkan.
Samhallen, verksamheter och individer har tvingats
hantera kriser och ofdrutsedda handelser i alla

tider. | dagens globaliserade varld med hog grad

av digitalisering och alltmer komplexa beroenden
mellan olika aktodrer och verksamheter, har det blivit
svérare att Overblicka alla tankbara konsekvenser av
stérningar. Det gor ocksa att det blir svarare att planera

for hur verksamheter ska kunna uppratthéllas oavsett
paverkan.
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Att bérja férbereda sig och stélla om sin verksamhet
nar krisen vél &r ett faktum ar inte ett optimalt
forhallningssétt. Planering och forberedelser &r mycket
viktiga for att kunna uppfylla vart beredskapsansvar,
som medborgare, verksamheter och som ett
ansvarsfullt samhalle. Det ar sérskilt viktigt att privata
foretag och verksamheter inom offentlig sektor tar
ansvar och aktivt deltar i forflyttningen fran oberedd

till forberedd, sa att vi tillsammans kan starka Sveriges
totalférsvar. Genom att borja nu och arbeta metodiskt
och kontinuerligt med dessa fragor, har vi mojlighet att
ocksa starka fortroendet for viktiga samhallsfunktioner
samt ytterligare férankra ansvar och férvantningar

hos samtliga intressenter. Med god framforhalining
har vi ocksé stérre mojligheter att anvanda resurser
ansvarsfullt och inte dra pa oss stdrre kostnader an
nodvandigt.

Att borja forbereda
sig och stalla om
sin verksamhet
nar krisen val

ar ett faktum ar
Inte ett optimalt
forhaliningssatt



Vi pa CGl har lang erfarenhet av att arbeta med
hallbara och resilienta digitala I6sningar, samt att arbeta
med processer, rutiner och analyser for att kunna
uppratthalla verksamheter oavsett vilken situation eller
stérning som uppkommer. Vi har ocksé utvecklat en
metodik och ett effektivt arbetssétt for att stdtta dig
och din verksamhet i det beredskapsarbete som kravs

i din organisation.

| korta drag &ar de viktiga delarna i ett beredskapsarbete
foljande:

e Skapa en bred forstaelse for varfor det ar
viktigt att vara férberedd

¢ |dentifiera de risker som organisationen
maste hantera

® Beddm séarbarheter och brister i er
krisberedskap

e Genomfor bade en kvalitativ och kvantitativ
analys av er krisberedskap

e Prioritera och analysera genomfdrda,
pagéende och planerade atgarder

Nu har vi under négra ar skaffat oss insikter och
forstaelse for beredskapens betydelse — nu &r det dags
att ga till handling. Tillsammans blir det lattare, att vara
Alltid redol!

Vi har ocksa utvecklat
en metodik och ett
effektivt arbetssatt
for att stotta dig och
din verksamhet | det
beredskapsarbete
som kravs i din
organisation

Torsten Bernstrom
Vice-President,
Defence and Security pa CGl Sverige
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Mer information om

Beredskapsresan pa CGl Sverige
@ Kontakta oss pa

info.se@cgi.com
F6lj oss pa

LinkedIn
CGl ar ett av varldens storsta konsultforetag inom
IT- och affarsverksamhet. Vi levererar kompletta,

skalbara och héllbara IT- och affarstjanster som
utformas globalt och levereras lokalt.

cdl.com
© 2024 CGl Inc.
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