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Ruokal!

Ruoalla on téarkea rooli jokapéivaisesséa elamassamme, olipa se leivontaa ja
ruoanlaittoa harrastuksena tai tasapainoisen ruokavalion syémista terveena
pysymiseksi. Monet haluavat my0s kasvattaa omia hedelmia ja vihanneksia
puutarhoissa ja maapalstoilla. Elintarvike- ja juomateollisuuden toimipaikkoja
on 2 325 kappaletta ympari Suomea ja niissa tyéskentelee 38 000 henkilda.

Talla viikolla lapset koodaavat digitaalisen keittokirjan Trinketilla, tutkivat
tasapainoisen ruokavalion ominaisuuksia, luovat symmetriataidetta makeisilla
ja rakentavat spagetti- ja liivatetornejal

Taman viikon tekninen tehtava — resepti!

Johdanto

Tassa tehtdvassa lapset oppivat asioita HTML-luetteloista ja CSS-
vareista. He luovat oman reseptin, lisadvat ainesosia ja
menetelmaluetteloita. Siirry tehtéavaan.

Tarvittavat valineet
Tietokone, joka on yhteensopiva Trinket-ohjelman kanssa HTML-
ja CSS-kielten kirjoittamiseksi verkossa.

Opittavat asiat
Tassa tehtavassa lapset oppivat kirjoitamaan HTML-kieltd, mika

Taman viikon tehtava — tasapainoinen ruokavalio!

Tasapainoinen ruokavalio koostuu viiden elintarvikeryhman
elintarvikkeista: hiilihydraateista, hedelmisté ja vihanneksista,
proteiineista, maitotuotteista ja rasvoista. Jokainen naista ryhmista
tarjoaa vitamiinit ja kivennaisaineet, joita kehomme tarvitsee
toimiakseen tehokkaasti.

Tassa tehtavassa opit, mitd tasapainoinen ruokavalio tarkoittaa,
miksi se on tarkea terveydellesi ja mitk& ruoat muodostavat
tasapainoisen ruokavalion.

Siirry tehtavaan
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Taman viikon bonustehtava — Makea symmetria!

Mité tapahtuu, kun sekoitamme varikkaita karkkeja
[Ampim&an veteen?

Tarvitset:

= Varikkaita karkkeja
« 1 valkoinen lautanen
e Lamminta vetta

= 1 kuppi/muki

Mité& symmetrisia kuvioita voit tehd&? Siirry tehtavaan.

Taman viikon kaytannon tehtava — spagetti ja liivate

Englannissa jarjestettéavien LUMA-leirien
suosikkitehtaviin on kuulunut mahdollisimman korkean
vapaasti seisovan tornin rakentaminen kayttamalla vain
spagettia ja liivatetta!

Saannot:

= Tornien on oltava taysin vapaasti seisovia, eivatka ne
saa nojata poytia, tuoleja tai seinia vasten

= Ainoat sallitut materiaalit ovat spagetti ja liivate (teippi
ei ole!)

= Spagetti ja liivate voidaan jakaa paloina kaytettavaksi

= Voit kayttaa niin montaa palaa spagettia ja liivatetta kuin
sinulla on kaytettavissa

Jos liivate tuntuu hankalalta tai vanhempien mielesta
huonolta idealta, voit korvata sen vaahtokarkeilla.

LUMA-leirin ennatystorni on ollut 104 cm korkea. Pystytko
paihittamaan ennatyksen? Onnea matkaan!

i
Pyyda vanhempaasi tai huoltajaasi siirtdmaan kuvia LUMA-luomuksistasi Twitteriin, LinkedIniin tai i
Facebookiin hashtageilla #LUMAetakoulu ja #ExperienceCGl. i

Muista merkitd meidat julkaisuun (CGI Suomi/ @CGI_FI)! !
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Ohjelman aineistot on saatu Raspberry Pi -organisaation kautta. Ohjelma kayttaa Scratch 3:a. Aineistojen kaytto tassa ohjelmassa on Creative Commons Attribution-Share Alike 4.0 International
Public License -lisenssin alaista. Kayta aineistoja lisenssin mukaisesti. Lisenssin kopio on saatavilla tasta. Paketin aineistot jaetaan sinule "sellaisenaan” ilman minkaanlaisia suoria tai epasuoria
takuita tai ehtoja. CGl ei ota vastuuta vahingoista, kustannuksista tai kuluista, jotka ovat aiheutuneet tai johtuvat aineistojen kéytosté tassé ohjelmassa. Kiitos, etta luit taman huomautuksen.
Toivomme, etta LUMA-etakoulu tuottaa lapsillesi paljon iloa.
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